
ドッグウェアパターンレシピ：キャミソール、ホルターネック、バッククロス
PT009

3way Camisole
milla milla
http://www.millamilla.jp/

Ver 1.0

目次 材料・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ Page.101
下準備・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・202
前身頃と後ろ身頃を縫い合わせる・・・・・・・・・・・・・・303
すそまわりをバイアス処理する・・・・・・・・・・・・・・・404
前身頃と後ろ身頃の首まわりをバイアス処理する・・・・・・・505
背中から腕まわりをバイアス処理する・・・・・・・・・・・・705-ホ
前身頃の首まわりをバイアス処理する・・・・・・・・・・・・706-ホ
前身頃の首まわりをバイアス処理する・・・・・・・・・・・・906-バ
肩ひもを背中に縫いつける・・・・・・・・・・・・・・・・・1007-バ

キャミソールの作成方法を動画にてご案内しております。
下記サイトよりアクセスしてご覧ください。
ブロードバンド環境でご覧頂くことをおすすめします。

http://movie.millamilla.jp/PT009/ ユーザー名：PT009　パスワード：XXXXXXXX

動画マニュアルMOVIE

（ホ＝ホルターネック、バ＝バッククロス）
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出来上がりサイズ
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11kg前後

☆　生地：天竺、スムース、フライスニットなど
☆　バイアステープ：ニットテープ
☆　糸：ニット用又はレジロン糸　　50番　1個（上糸）
　　　　ウーリー糸　　　　　　　　50番　1個（下糸）　　　　　　　 　　　　　　　　
※ロックミシン使用の場合は、ロック用スパン糸を4個使用してください。

110cm

X

※注意
　上記の必要用尺の記載方法は、右図のように110×Xにて記載しています。

　用尺は一般的な110cm巾で計算していますが、生地によって巾が
　違うので、あらかじめ生地に余裕をもってご用意ください。

※ニットテープは裁断しているうちに伸縮するので、余分にご用意ください。

背中側

腹側

(C)

(A)

(B)
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３Ｓ
ＳＳ
Ｓ
Ｍ
Ｌ
２Ｌ
３Ｌ
ＤＳ
ＤＭ
ＦＢ

布地 ニット
テープ

25
30
30
35
40
45
50
40
40
35

89
102.5
114
133.5
154.5
177.5
146
123
144.5
161

(単位 cm)110ｃｍ巾

キャミソール

※用語などは、サイトで掲載しております「The First」をご覧ください。

(A,B,C,D 単位 cm)

耳 耳
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ホルターネック 必要用尺
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バッククロス 必要用尺
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テープ布地

下準備02

キャミソール ホルターネック バッククロス

①　型紙を切り取り、必要用尺を計算します。型紙は縫い代付き(1cm)です。
　　脇下以外は、バイアス処理になるため、縫い代を付けていません。
②　生地を購入し、必要であれば水通し、地直しをします。
③　型紙を生地に配置し、型紙が動かないようにおもしをのせます。
④　チャコペンで印をつけ、ゆっくり裁断します。

生地の伸びる方向

生地
裏面

milla millaのレシピでは主に家庭用ミシン
での縫い方を説明しています。
ロックミシンの場合は、ロックマークを
ご覧ください。

布地

キャミソール
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後身頃
1枚
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キャミソール

前身頃
1枚

25
30
30
35
40
45
50
40
40
35

25
30
30
35
40
45
50
40
40
35



後身頃
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前身頃と後身頃を縫い合わせる
①　後身頃と前身頃の脇下を中表に合わせ、縫い代1cmのところを縫います。
②　端をジグザグミシンし、余分な縫い代をカットします。
③　反対側も同様に縫います。

03

カ
ッ
ト

縫った糸を切らないように
注意して余分な縫い代を

カットします。

ロック 端から端までロックミシンで
縫い合わせます。

後身頃（表）

前身頃（裏）

前身頃

家庭用ミシンのジグザグ
縫いの場合、直線縫いの
そばにジグザグを縫います。

脇下

脇下
脇下

キャミソールの作り方

後身頃

カ
ッ
ト

後身頃（表）

前身頃（裏）

脇下

脇下
脇下

ホルターネック

バッククロス


