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レーサーバックタンク・バッククロスタンクの作成方法を動画にてご案内しております。
下記サイトよりアクセスしてご覧ください。
ブロードバンド環境でご覧頂くことをおすすめします。

https://movie.millamilla.jp/PT023/ ユーザー名：PT023　パスワード：XXXXXX

動画マニュアルMOVIE
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裾にニットテープを縫いつける

レーサーバック

バッククロス
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※用語などは、サイトで掲載しております「The First」をご覧ください。

材料01
☆　生地 ： ニット地（薄手～普通地）
☆　ニットテープ ： 11mm幅　
☆　糸 ： レジロン糸 1個（上糸）
　　　　ウーリー糸 1個（下糸）
※ロックミシン使用の場合は、ロック用スパン糸を4個ご使用ください。　　　　　　　　　　　 
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レーサーバック バッククロス

milla millaのレシピでは主に家庭用ミシンでの縫い方を説明しています。
ロックミシンの場合は、ロックマークをご覧ください。
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肩を縫い合わせる04

前身頃と後身頃を縫い合わせる03

下準備02
①型紙を切り取り、必要用尺を計算します。縫い代付き型紙(１cm)です。
②生地を購入し、布帛（ニット地でない生地）は必要であれば水通し、地直しをします。
③型紙を配置し、ゆっくり生地を裁断します（赤線）。
　合印　に３mmほどの切れ込みを入れます。

105

※注意
　左記の必要用尺は、下図のようにA×105cm幅にて記載しています。
   生地によっては巾が違うので、あらかじめ生地に余裕をもってご用意ください。

耳 耳生地 A
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作り方順序

首、腕、裾にニットテープを縫いつける05

レーサーバック バッククロス




